Утверждено
Решением  педагогического
 совета МБОУСОШ № 3
от 30  августа  2021 г.   № 1
__________ Л.В.Максимейко


УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
основного общего образования для обучающихся с ОВЗ муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы № 3  
реализующих адаптированные образовательные программы для детей с задержкой психического развитияна 2020-2021 учебный год

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  
Учебный план для обучающихся с ЗПР 5-9 классов разработан  на основе: 
· Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; - Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования, утвержденный  приказомМинобрнауки России от 17.12.2010 № 1897 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования»; 
· Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам начального общего, основного общего, среднего общего образования, утвержденного приказом Минпросвещения России от 22.03.2021 тг. № 115; - Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 г. № 28 «Об утверждении СанПиН 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи; 
· Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 г. №2  об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 « Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания; 
· Приказ Минпросвещения России от 20 мая 2020 г. №254 «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими  образовательную деятельность» ( с изменениями, приказ Минпросвещения России от 23 декабря 2020 года №с766); 
· письма Министерства образования, науки и молодежной политики Краснодарского края от 21.07.2021 № 47-01-13-15183/21 «Об формировании учебных планов общеобразовательных организаций на 2021-2022 учебный год». 
Учебный план МБОУСОШ № 3, реализующий АООП ООО обучающихся с ЗПР (вариант 7.1.) (далее ― учебный план),  фиксирует общий        объем      нагрузки,       максимальный        объём   аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 
Учебный план определяет общие рамки принимаемых решений при разработке содержания образования обучающихся 5-9 с ЗПР, требований к его усвоению и организации образовательного процесса, а также выступает в качестве одного из основных механизмов его реализации. 
Учебный план соответствует действующему законодательству Российской Федерации в области образования, обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму образовательного процесса, установленных действующим СанПиН. 
В учебном плане представлены семь предметных областей. Содержание учебных предметов, входящих в состав каждой предметной области, обеспечивает целостное восприятие мира, с учетом особых образовательных потребностей и возможностей обучающихся с ЗПР     Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих государственную аккредитацию образовательных организациях, реализующих АООП ООО, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. Обязательная часть учебного плана отражает содержание  образования, которое  обеспечивает достижение важнейших  целей современного образования обучающихся с ЗПР:формирование социальных компетенций, обеспечивающих овладение системой социальных отношений и социальное развитие обучающегося, а также его интеграцию в социальное окружение; формирование основ нравственного развития обучающихся, приобщение их к общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных ситуациях; личностное  развитие обучающегося в соответствии с егоиндивидуальностью. 
   Организация 	самостоятельна 	в 	осуществлении 	образовательного 
процесса, в выборе видов деятельности по каждому предмету (предметно- практическая деятельность, экскурсииит.д.). 
    Количество часов, отведенных на освоение обучающимися с ЗПР учебного плана не превышает величину максимально допустимой образовательной нагрузки обучающихся в соответствии с санитарно- гигиеническими требованиями. 
Режим функционирования МБОУСОШ № 3. 
Организация образовательного процесса регламентируется годовым календарным учебным графиком. Режим функционирования устанавливается в соответствии с СанПин 1.2.3685-21 и Уставом МБОУСОШ № 3 
1. Максимально допустимая нагрузка обучающихся, согласно СанПин 2.4.2.2821 – 10:
5 классы – 29 ч.
6 классы – 33ч.
7 классы — 35 ч.
8 классы — 36 ч.
9 классы — 36 ч.

2. Расписание звонков:

	7-9 классы

	

	1 урок 08.30 – 09.10
2 урок 09.30 – 10.10
3 урок 10.30 – 11.10
4 урок 11.20 – 12.00
5 урок 12.10 – 12.50
                                                                     6 урок-13.00-  13.40



Перерыв между обязательными и факультативными занятиями 45 мин.

	5-6 классы

	1 урок 11.20 – 12.00
2 урок 12.10 – 12.50
3 урок 13.00 – 13.40
4 урок 13.50 – 14.25
5 урок 14.35 – 15.10
                                                                     6 урок-15.20 –15.50




3. Требование к затратам времени на выполнение домашних заданий (по всем предметам) по классам.
Согласно СанПин 1.2.3685-21 объем домашних заданий по всем предметам должен не превышать (в астрономических часах) в 
5 - х классах – 2 ч.,
6-8 - х классах – 2,5ч.,
9 -х классах – 3,5ч.
Выбор учебников и учебных пособий, используемых при реализации учебного плана.

Изучение учебных предметов федерального компонента организуется с использованием учебников, включенных в Федеральные перечни учебников, утвержденные приказами Министерства Просвещения РФ от 28.12.2018 г. №345 «Об утверждении федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования» и от 22.11.2020 г. №362 «О внесении изменений в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования, сформированный приказом министерства Просвещения РФ от 20.11.2019 г. №345, а так же в течение трех лет приобретенных из федерального перечня учебников, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.03.2014 г. №253 «Об утверждении федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования приобретенных». 
Особенности учебного плана. 
Учебный план основного общего образования обеспечивает введение в действие и реализацию требований ФГОС ООО, определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей по классам (годам обучения).Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» является логическим продолжением учебного предмета ОРКСЭ начальной школы и реализуется через урочную деятельность в 5 классе. Изучение учебных предметов родной язык(русский) и родная литература (русская) в 5, 6,7 классах. В 5-х классах учебный предмет физическая культура реализуется в рамках 2 часов.
Учебный план основного общего образования реализуется в соответствии с требованиями ФГОС основного общего образования (далее ФГОС ООО), утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. №1897, в редакции приказа Минобрнауки России от 11.12.2020 г. №712 (далее – ФГОС основного общего образования);

Региональная специфика учебного плана.

Региональной спецификой учебного плана является:
изучение учебного предмета «Кубановедение», который проводится с 5 по 9 класс по 1 часу в неделю, из части, формируемой участниками образовательного процесса;
· изучение учебного предмета «Биология» в 7 классе в объеме 2 часов (второй час из части, формируемой участниками образовательного процесса);
      изучение учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» в 5-7 классах как модулей учебных предметов: биология, география, технология, физическая культура; обучение учащихся графической грамоте и элементам графической культуры в 8-9 классах реализуется в рамках курса внеурочной деятельности «Черчение и графика»;
	программа «Сервис и туризм» в объеме 3 часов в год введена в профориентационной курс «Информационная работа, профильная ориентация»;
элективный курс «Практикум по геометрии» для учащихся 8-9 классов;
изучение учебного предмета «Биология» в 7 классе в объеме 2 часов (второй час из части, формируемой участниками образовательного процесса);
обучение финансовой грамотности в 5-9 классах через часы внеурочной деятельности «Основы финансовой грамотности».

Учебный план для V – IХ классов.
 
Таблица-сетка часов учебного плана основного общего образования
МБОУСОШ №3 г.Апшеронска для 5-9 классов, реализующих ФГОС ООО на 2021 -2022 учебный год (Приложение №1-5).

Формы промежуточной аттестации обучающихся.

Согласно «Положения о текущей успеваемости и промежуточной аттестации учащихся» промежуточная аттестация обучающихся по учебным предметам проводится в форме тестовых работ, контрольных работ и диагностических работ, тестов в соответствие с календарным учебным графиком.
Промежуточная аттестация по итогам года

	Классы
	Сроки проведения
	Предметы
	Формы проведения

	5-6
	Декабрь 2021,
май 2022
	Русский язык

Математика
	Диктант,тестовая работа
Контрольная работа

	7-8
	Декабрь 2021,
май 2022
	Русский язык

Математика

География
Биология
Обществознание
	Диктант,тестовая работа
Контрольная работа
Тестовая работа
Тестовая работа
Тестовая работа


	9
	Декабрь 2021,
май 2022








Апрель 2022
	Русский язык


Математика


География
Биология
Обществознание

Защита проекта
	Контрольная работа в форме ГВЭ
Контрольная работа в форме ГВЭ
Тестовая работа
Тестовая работа
Тестовая работа

Продукт проекта



Все предметы учебного плана обеспечены педагогическими кадрами, учебно-методической литературой, примерными программами, рекомендованными Министерством образования и науки Российской Федерации, Министерством образования и науки Краснодарского края, отражёнными в рабочих программах по предметам.
	

 

 
 
 
 
 
                                                                                                                 










                                                                 Утверждено
Решением  педагогического
совета МБОУСОШ № 3
от 30  августа  2021 г.   № 1
__________Л.В.Максимейко
Таблица-сетка часов учебного плана
МБОУСОШ № 3 г. Апшеронска
для 5 классов, для обучающихся с ОВЗ,реализующих адаптированные образовательные 
программы для детей с задержкой психического развития
на 2020-2021 учебный год

	Предметные области
	Учебные 
предметы
Классы
	Количество часов в неделю

	
	
	V

	Обязательная часть
	

	Русский язык и литература
	Русский язык
	5

	
	Литература
	3

	Родной язык и родная литература
	Родной язык (русский)
	0,5

	
	Родная литература (русская)
	0,5

	Иностранные языки
	Иностранный язык (английский язык)
	3

	Общественно-научные предметы
	История России. Всеобщая история.
	2

	
	Обществознание
	

	
	География
	1

	Математика и информатика
	Математика
	5

	
	Алгебра
	

	
	Геометрия
	

	
	Информатика
	

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	1

	Естественнонаучные предметы
	Физика
	

	
	Химия 
	

	
	Биология
	1

	Искусство
	Музыка
	1

	
	Изобразительное искусство
	1

	Технология
	Технология
	2

	Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура
	2

	
	Основы безопасности жизнедеятельности
	

	Итого
	28

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
	при 5 дневной учебной неделе
	

	
	Кубановедение
	1

	Максимально допустимая недельная нагрузка,   
СанПиН  1.2.3685-21          
	при 5-дневной учебной неделе
	29



Заместитель директора по УВР 				                 О.Н.Савченко
Утверждено
Решением педагогического
совета МБОУСОШ № 3
от 30 августа 2021 г.   № 1
__________ О.Н.Савченко
Таблица-сетка часов учебного плана
МБОУСОШ № 3 г. Апшеронска
для 6 классов, для обучающихся с ОВЗ,реализующих адаптированные образовательные 
программы для детей с задержкой психического развития
на 2020-2021 учебный год
	Предметные области
	Учебные
предметы
Классы
	Количество часов в неделю

	
	
	VI

	Обязательная часть
	

	Русский язык и литература
	Русский язык
	6

	
	Литература
	3

	
	Родной язык (русский)
	1

	
	Родная литература (русская)
	1

	Иностранные языки
	Иностранный язык (английский язык)
	3

	Общественно-научные предметы
	История России. Всеобщая история.
	2

	
	Обществознание
	1

	
	География
	1

	Математика и информатика
	Математика
	6

	
	Алгебра
	

	
	Геометрия
	

	
	Информатика
	

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	
	

	Естественнонаучные предметы
	Физика
	

	
	Химия 
	

	
	Биология
	1

	Искусство
	Музыка
	1

	
	Изобразительное искусство
	1

	Технология
	Технология
	2

	Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура
	3

	
	Основы безопасности жизнедеятельности
	

	Итого
	32

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	при 6 дневной учебной неделе
	

	
	Кубановедение
	1

	Максимально допустимая недельная нагрузка,
СанПиН  1.2.3685-21          
	при 6-дневной учебной неделе
	33




Заместитель директора по УВР 				                  О.Н.Савченко

Утверждено
Решением педагогического
совета МБОУСОШ № 3
от 30 августа 2021 г.   № 1
_________Л.В.Максимейко

Таблица-сетка часов учебного плана
МБОУСОШ № 3 г. Апшеронска
для 7 классов, для обучающихся с ОВЗ,реализующих адаптированные образовательные 
программы для детей с задержкой психического развития
                       на 2020-2021 учебный год

	Предметные области
	Учебные
предметы
Классы
	Количество часов в неделю

	
	
	VII

	Обязательная часть
	

	Русский язык и литература
	
	Русский язык
	5

	
	Литература
	2

	
	Родной язык (русский)
	1

	
	Родная литература (русская
	1

	Иностранные языки
	Иностранный язык (английский язык)
	3

	Общественно-научные предметы
	История России. Всеобщая история.
	2

	
	Обществознание
	1

	
	География
	2

	Математика и информатика
	Математика
	

	
	Алгебра
	3

	
	Геометрия
	2

	
	Информатика
	1

	Естественнонаучные предметы
	Физика
	2

	
	Химия 
	

	
	Биология
	1

	Искусство
	Музыка
	1

	
	Изобразительное искусство
	1

	Технология
	Технология
	2

	Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура
	3

	
	Основы безопасности жизнедеятельности
	

	Итого
	33

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
	при 6 дневной учебной неделе
	

	
	Кубановедение
	1

	
	Биология
	1

	Максимально допустимая недельная нагрузка,   
СанПиН 1.2.3685-21          
	при 6-дневной учебной неделе
	35



Заместитель директора по УВР 				                 О.Н.Савченко


Утверждено
Решением педагогического
совета МБОУСОШ № 3
от 30 августа 2021 г.   № 1
__________Л.В.Максимейко
Таблица-сетка часов учебного плана
МБОУСОШ № 3 г. Апшеронска
для 8 классов, для обучающихся с ОВЗ,реализующих адаптированные образовательные 
программы для детей с задержкой психического развития
                             на 2020-2021 учебный год
	Предметные области

	Учебные
предметы
Классы
	Количество часов в неделю

	
	
	VIII

	Обязательная часть
	

	Русский язык и литература
	Русский язык
	3

	
	Литература
	2

	Иностранные языки
	Иностранный язык (английский язык)
	3

	Общественно-научные предметы
	История России. Всеобщая история.
	2

	
	Обществознание
	1

	
	География
	2

	Математика и информатика
	Математика
	

	
	Алгебра
	3

	
	Геометрия
	2

	
	Информатика
	1

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	
	

	Естественнонаучные предметы
	Физика
	2

	
	Химия 
	2

	
	Биология
	2

	Искусство
	Музыка
	1

	
	Изобразительное искусство
	1

	Технология
	Технология
	1

	Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура
	3

	
	Основы безопасности жизнедеятельности
	1

	Итого
	33

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
	при 6 дневной учебной неделе
	

	
	Кубановедение
	1

	
	Проектная и исследовательская деятельность
	1

	
	Практикум по геометрии
	1

	Максимально допустимая недельная нагрузка,   
СанПиН 1.2.3685-21          
	при 6-дневной учебной неделе
	36
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[bookmark: _GoBack]                                                                                                                    Утверждено
Решением педагогического
совета МБОУСОШ № 3
от 30 августа 2021 г.   № 1
________Л.В.Максимейко
Таблица-сетка часов учебного плана
МБОУСОШ № 3 г. Апшеронска
для 9 классов, для обучающихся с ОВЗ,реализующих адаптированные образовательные 
программы для детей с задержкой психического развития
                                                               на 2020-2021 учебный год
	 Предметные области
	Учебные
предметы
Классы
	Количество часов в неделю

	
	
	IX

	Обязательная часть
	

	Русский язык и литература
	Русский язык
	3

	
	Литература
	3

	Иностранные языки
	Иностранный язык (английский язык)
	3

	Общественно-научные предметы
	История России. Всеобщая история.
	3

	
	Обществознание
	1

	
	География
	2

	Математика и информатика
	Математика
	

	
	Алгебра
	3

	
	Геометрия
	2

	
	Информатика
	1

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	
	

	Естественнонаучные предметы
	Физика
	3

	
	Химия 
	2

	
	Биология
	2

	Искусство
	Музыка
	

	
	Изобразительное искусство 
	

	Технология
	Технология
	

	Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура
	3

	
	Основы безопасности жизнедеятельности
	1

	Итого
	32

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
	при 6 дневной учебной неделе
	

	
	Кубановедение
	1

	
	Черчение и графика
	0,5

	
	Международное гуманитарное право
	0,5

	
	Практикум по геометрии
	1

	
	Проектная и исследовательская деятельность
	1

	Максимально допустимая недельная нагрузка,   
СанПиН 1.2.3685-21
	при 6-дневной учебной неделе
	36
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